
 

・品⽬【⼤⾖（⼋天狗）】 

・名前【福住 朝徳】 ・地域【熊本市北区】 

 
・このタネへの想い    【秀明⾃然農法】 

 

・栽培⽅法        【種蒔→7 ⽉上旬】 

 

・⾷べ⽅・レシピなど   【煮⾖、納⾖、⾖乳】 

 

・作り⼿の想い      【熊本県、⼭都町で作り育てられた⼤⾖な

ので、種を守り栽培を続けたい】 


