
 

・品⽬【⽶（朝⽇）】 
・名前【⾺原 裕知】 
・地域【熊本市南区】  
 

・このタネへの想い 
【100 年近く前から岡⼭県で⾃家採取を続け、この種を守っておられた⽅から、熊本の御船の⾃
然農法家の⽅を経て種を譲って頂きました。農薬や化学肥料を⼀切使わず、美味しくなるように
育てています。】 
 
・栽培⽅法 
【晩⽣、背丈が⾼く脱粒しやすい。 栽培はしにくい品種です。】 
 
・⾷べ⽅レシピ 
【⽞⽶でもあっさりとしていて⾷べやすく、⽩⽶だとほのかな⽢味があり⾷べやすい品種です。
寿司⽶など和⾷に合います。】 
 
・その他の品種     【東京カボチャ】 
 
・作り⼿の思い 
【⻑い間受け継がれてきたお⽶の原種にあたる品種ですので、これからも⼤切に受け継いでいき
たいと思います】 


