
 

・品⽬【⻑崎⾚かぶ】 
・名前【たから農園】  ・地域【宇城市】  

 

・このタネへの想い【⻑崎ではこのカブがなければお正⽉を迎えられないと⾔われ

ている伝統品種です。鮮やかな⾚紫⾊、なめらかな⾷感、さわやかな⾹りが魅⼒で、

就農後すぐから種採りを続けています。】 

 

・栽培⽅法【種まき時期 9 ⽉中旬〜１０⽉中旬 

７ｃｍ間隔で直播、栽培容易】 

 

・⾷べ⽅・レシピなど【⽪は紫、中は⽩ですが、⽢酢漬けにすると全体がピンク⾊

に発⾊します。煮物、シチューなど、加熱してもおいしいです。】 

 

・その他の品種 



 

・品⽬【⻑崎⾚かぶ】 
・名前【たから農園】 

・地域【宇城市】  

 

・その他の品種【⽶良⼤根、⼥⼭三⽉⼤根、⿊⽥五⼨⼈参など】 

 

・作り⼿の想い【⾊、形、味が魅⼒的で栽培地に適していても種が⼊⼿できない野

菜が増えてきていると感じます。⾷べ続けていきたい作物の種は採り続けていかな

ければと思い、種採りできる品種を増やそうと⽇々試⾏錯誤しています。】 


