
 

・品⽬【かぼちゃ】 ・名前【⻄村 友作】  ・地域【菊池市】  
 

・このタネへの想い【このかぼちゃの種から、オレンジのかぼちゃ、緑のかぼちゃ、オレン

ジと緑のしましまのかぼちゃが⾊々出来る。⾃家採取９年 それをハッピーバイブレーショ

ンで育てています。 】 

 

・栽培⽅法【３⽉中旬種まき ４⽉中旬植え付け ６⽉末収穫 元気に育ってくれます。】 

 

・⾷べ⽅・レシピなど【ホクホクまではいかないけど、それに近い感じ。 どんな料理にも

合います。】 

 

・その他の品種【オクラ トゥルシー シソ エゴマ ⾚シソ ⾥芋 菊芋 さつま芋 ⼀

⽂字  ⽶良⼤根 ルッコラ】 

 

・作り⼿の想い【⾐⾷住をベースに⾃給⾃⾜をハッピーバイブレーションでしています。種

から野菜を育て⾃分で収穫した野菜が⾷卓に並び、⾷べるという喜びを多くの⼈とシェアし

伝えられる農家になりたいです。】 

 


