
 

・品⽬【タケノコ芋(京芋)】 

・名前【染⾕ ⽇菜】 

・地域【菊池市】  
 

・このタネへの想い      

 【⾃然農(不耕起、無農薬、無肥料)で育てています。】 

 

・栽培⽅法 

【・４⽉中旬〜5 ⽉上旬に植え付け。 

・遅霜に気をつける。 

・成⻑にあわせて 2〜3 回⼟寄せをする。】 

 

・⾷べ⽅・レシピなど 

【親芋を⾷べる。あとは⾥芋と同じようにつかう。キメ細かくホクホクしていて美味し

い◎ 煮物、汁物なんでもあう。京都では、⽩味噌のお雑煮にいれたり、棒だらと炊き

あわせてたべる。】 

 

・作り⼿の想い 

【京都出⾝なので、この芋の思い出は、正⽉前の活気溢れる市場。京野菜のコーナーに

盛られた⾼級野菜のイメージです。】 


