
・品⽬【グリーンピース】 
・名前【古荘 洋⼦】  
・地域【熊本市中央区】  

 

・このタネへの想い【化学肥料、農薬、除草剤を使⽤しない（無肥料に近い）。⽶ぬか

（無農薬）。⾃然の堆肥】 

 

・栽培⽅法 

【（えんどう）種まき時期 11 ⽉中旬くらいから（早く播くと霜にやられる） 

（みさお⼤⾖）種まき時期 7 ⽉中旬より】 

 

・⾷べ⽅・レシピなど 

【グリンピース（⻘煮⾖ごはん、卵料理） 

フランス⼤ざや（卵とじ、付合せ、野菜炒め、ごまあえ、みそ汁他） 

みさお⼤⾖（みそ作り、ざぜん⾖、⼤⾖ごはん）】 

 

 



 

・品⽬【グリーンピース】 
・名前【古荘 洋⼦】  
・地域【熊本市中央区】  

 

・その他の品種【みさを⼤⾖、エンドウ⾖、フランス⼤ざや、フクユタカなど】 

 

・作り⼿の想い【25 年前“⻑野の⾃然農法研究所の⽅”と“埼⽟の野⼝種苗店主”の種に

ついての話をきいた時に、感動と興味を覚えたのが始まりでした。その後“⻑崎の岩崎

さんの畑で種とりの話”にまたまた驚きと素晴らしさを感じたのが、現在に⾄っており

ます。種ってすごいなあ！！】 


